
 

学生用 



●毎朝、検温（基準は、平熱＋1度）と健康のチェックをする。
体調が悪いときは無理をせず休む。

●屋内外に関わらず、三つの密を徹底的に回避する。
●人との間隔はできるだけ空ける。
●バランスの良い栄養、十分な睡眠時間、適度な運動を行う。
●こまめな手洗い、手指消毒、咳エチケットを徹底する。

（学生用）

●教室ではマスクを着用する。（マスクのない場合は、入室禁止）
●指定場所（各建物の入り口）に配置されている消毒液で、
入室前に、手指消毒の徹底を行う。

●微熱や咳が出るなどの症状がある場合は、
必ず保健館（0877-62-2111(内線415)）に連絡すること。

●教室の換気は常時行うことを原則とする。
ただし、常時換気することができない場合は、30 分に1回以上、
数分間程度、２方向の窓や扉を同時に開けて行うこと。
また、エアコン使用時には常時換気をするか、必要に応じて
窓・扉の開け幅等を調整して換気を行うこと。
また、教員の指示があった場合には窓、扉などの開閉を手伝うこと。

●体育・スポーツ関係、演劇授業関係のルールについては、
別途指示がある。

基本的ルール

対面式授業の教室ルール


