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職名 教授

専門分野 体育学、スポーツ社会学

学位 体育学修士

資格、免許 教員免許（中学一種、高校二種）

学術論文・学会発表等

1999年 12月 （学術論文）全日本マスターズ陸上競技選手権大会参加者の競技志向に関する

研究；参加者のスポーツ価値意識に着目して（共）［藤原健固］＜中京大学体育学

論叢第41巻第1号＞

2003年 12月 （学術論文）全日本マスターズ陸上競技選手権大会参加者の生活意識に関する

研究（共）［藤原健固］＜東海保健体育科学第25号No.1＞

2009年 3月 （学術論文）全日本マスターズ陸上競技選手権大会参加者の「老い意識」に関す

る研究（単）＜四国学院大学論集第128号＞

2020年 9月 （学術論文）高齢者のスポーツ活動と幼児期の遊び経験；「生きる力」から探る視

点（単）＜四国学院大学教職課程研究　第3巻　第1号＞

その他

関西学生陸上競技対校選手権大会（第57回～第60回）女子100ｍ、200m　　4年

連続優勝

1981年 6月 アジア選手権大会に日本代表として出場。200ｍ第2位、100ｍ第4位、4×100ｍリ

レー第1走者、優勝（日本新記録）　(選手（日本代表）)

1981年 8月 ワールドカップローマ大会400ｍリレーアジア代表チーム（第１走者）として出場

1981年 10月 全日本学生陸上競技選手権大会（女子100ｍ第1位、200ｍ第1位）　(選手)

1983年 4月 春季サーキット静岡大会にて日本学生記録樹立（100ｍ11秒7）　(選手)

1998年 4月 全日本マスターズ陸上競技選手権大会参加者のスポーツ活動と健康意識　（単）

　＜スポーツコミュニティ’97OHKスポーツ振興財団＞

2004年 3月 「第23回全日本マスターズ陸上競技選手権大会参加者のスポーツ活動と生活意

識に関する調査」　（単）　＜『社会学研究科紀要』第4号（四国学院大学大学院社

会学研究科）＞

2024年 11月 令和6年度　香川県教育文化功労者表彰（スポーツ功労）受賞

2026年 3月 研究ノート「全日本マスターズ陸上競技大会経験者と「老い」の視点　１；マスター

ズスポーツおよびマスターズ陸上競技参加者に関する先行研究の検討」（単）＜

四国学院大学　論集第169号＞

所属学会等

日本体育・スポーツ・健康学会、日本スポーツ社会学会、日本体育社会学会、西

日本スポーツ社会学会

香川県パラスポーツ指導者協議会、総合型地域スポーツクラブ「さらスポーツクラ

ブ」　理事、一般財団法人　香川陸上競技協会、香川マスターズ陸上競技連盟　

副会長、香川パラ陸上競技協会




